
東海大学
　学　長　殿

年　　　　月　　　　日

フリガナ
男
・
女

　(西暦）

　　　　　　年　　　　月　　　　日生（　　　　歳）

　
氏　　　名

所属クラブ名
（必修クラブを除く）
スポーツ名

校内・校外・
所属なし

いずれかを○で囲む

種　　　目
ポジション

※�種目・ポジションがない場合は、「特〰〰〰〰になし」と記入
してください。

スポーツ活動歴　※中学校卒業後に本人が出場（もしくはベンチ入り）した大会のみ記入してください。
※スポーツ活動歴がない場合は、「出場大会名（含種目）」に「出場記録なし」と記入してください。

出場大会名（含種目） 年月（西暦） 成績（順位） 記録

年　　月

年　　月

年　　月

年　　月

スポーツに関する主な取得資格　※具体的な取得資格がない場合は、「特になし」と記入してください。

種目等 資格の種類 取得年（西暦）

年

年

スポーツ活動自己アピール　※記入上の注意を参考にできるだけ具体的に記入してください。

（注）黒のボールペンで記入し内容を訂正する場合は、修正液等で消して再度上から記入してください。

2026年度東海大学 留学生一般選抜 ③　 一期　 二期　 内に「 」を記入 整理番号
（記入不要）

中学校卒業後の活動について記入してください。
※記入上の注意をご確認ください。

スポーツ活動自己報告書
（体育学部以下の学科志願者のみ）

体育学部 体育学科、競技スポーツ学科、武道学科に出願する際は、必ず提出してください。



　体育学部体育学科、競技スポーツ学科、武道学科の志願者のみ
提出してください。スポーツ活動自己報告書の作成は、以下に沿っ
て必ず志願者本人が記入してください。所属クラブは、学校内に
限定しません。スポーツ活動歴がない場合でも必ず作成し提出し
てください。
　中学校卒業後のスポーツ活動について記入してください。
・黒のボールペンで記入してください。
・�内容を訂正する場合は、修正液等で消して再度上から記入して
ください。

A 　�氏名は楷書で、フリガナは必ずカタカナで明瞭に記入してく
ださい。

B 　�男・女のいずれかを○で囲み、生年月日・年齢を記入してく
ださい。

C 　�所属クラブ名は、クラブの所在（校内・校外・所属なしのい
ずれかを○で囲む）とその所属クラブ名、種目・ポジション
を記入してください。
校内のクラブの場合、高校名ではなくスポーツ名を記入して
ください。

D　�スポーツ活動歴は、本人が出場（もしくはベンチ入り）した
大会のみ記入してください。
「成績（順位）」の項目には、入賞（優勝・準優勝）等の結果
がない場合でも、「出場」、「二回戦出場」等と必ず記入して
ください。
なお、登録選手としてベンチ入りし、出場する機会がなかった場合でも選手としてみなします。その際は、「スポーツ活動自己
アピール」にその旨を記入してください。
上記のスポーツ活動歴がない場合は、「出場大会名（含種目）」に「出場記録なし」と記入してください。

E 　�スポーツに関する主な取得資格については、本人が所持する柔道・剣道の段位やスキーの級別テスト等、主なものを２つまで記
入してください。
具体的な取得資格がない場合は、「種目等」欄に「特になし」と記入してください。

F 　�スポーツ活動自己アピールは、幼少期から現在（高等学校卒業後）に至る間において、特に強調したいことについて記入してく
ださい。

注意 　記載内容を証明する書類等の提出を求める場合があります。
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